FRUHSTUCK

von 10.00 -19.30 Uhr

WIENER FRUHSTUCK € 8,20

Bio-Handsemmel ¢ Butter ® hausgemachte Marmelade
weich gekochtes Bio-Ei ® Gouda

DREI KASE HOCH € 9,10

Bio-Brot ® Butter *Gouda ® Ziegenkdse ® Bergkase
hausgemachtes Apfel-Chutney

FRUHLINGSOMELETTE € 8,90

Omelette von zwei Bio-Eiern ® Bergkdse ® frische Krauter
Radieschen ® Bio-Brot ® Butter

KICKSTARTER € 9,80

Schnittlauchbutterbrot ® zwei Spiegeleier
Joghurt mit Honig, frischen Frichten und NUssen

SMOKY EGG & CHEESE SANDWICH € 5,40

Bio-Burger Bun ® rauchige Kase-Eierspeise

GEFULLTES CROISSANT € 5,90

Croissant ® Gouda ® gekochtes Ei ® vegane Mayo ® Salat

MORGENWICKEL € 9,80

Weizenflade ® marinierter Tofu ® Salat ® Karotten
Gurke ® hausgemachte Erdnusssauce ® Koriander
hausgemachte Mayonnaise ® Erdnisse

VRISCH UND VROHLICH € 8,80

Bio-Handsemmel ® vegane Butter
Aufstrich der Saison ® hausgemachte Marmelade
halbe Grapefruit ® Blutenzucker



EINZELHEITEN

Gebdck

Bio-Handsemmerl
Bio—-Brotscheibe 1, 2 oder 3
Croissant

Eiiges

Weiches Ei 1 oder 2
Eierspeis' oder Spiegeleier
1, 2 oder 3 Eier

+ Ké&ase

Belegtes

Schnittlauchbrot

Radieschenbrot

K&sebrot Bergkss, Gouda, oder Ziegenkase
Croissant Ksise, Ei, vegane Mayo, Salat

Portionsweise

Butter / Margarine
Aufstrich des Tages
K&dseteller gemischt
Chutney hausgemacht
Marmelade hausgemacht
Honig

Vitamine

Obst / Gemiise frisch

Joghurt mit frischen Friichten, Honig & Niissen

1/2 Grapefruit mnit Blitenzucker

EU

1.50
0.80 / 1.40 / 1.90
2.70

2.00 / 3.90
2.00 / 3.90 / 5.70

1.20

3.80
3.90
4.20
5.90

1.00
1.80
3.50
1.20
1.20
1.20

3.50
3.90
2.20



